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Pokyny pro pacienty
Stolice na okultni krvaceni

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé zadosti Vaseho oSetiujiciho Iékafe Vam bude proveden test na skryté krvaceni do zaZivaciho
traktu. Timto testem mulze byt prokazano okultni, tedy oku neviditeIné mnozstvi krve ve stolici. K vySetfeni
je tfeba vzorek stolice.

Prosime Vas o dodrzeni uvedenych zasad, které jsou nutné pro vylouceni faleSné pozitivity vysledku testu.
PFi odbéru stolice postupujte podle navodu testu:

Pfed odbérem neni tfeba drzet zadnou specialni dietu.

Test je uréen pouze pro analyzu stolice.

Vzorek mize byt odebran z toaletniho papiru, z vhodné odbérové nadoby (napf. nocnik).
Je nutné zajistit, aby stolice nebyla kontaminovana vodou z toalety nebo moci.

Pokud je na stolici viditelna krev, vzorek neodebirejte, pockejte na dalsi stolici.
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Odbér se neprovadi v pribéhu menstruace nebo pfi krvaceni z hemoroidu.

Pred odbérem:

% Odbér vzorku stolice provadéjte v Cistém a suchém prostredi. Zkumavku drzte pfi manipulaci ve
svislé poloze ZELENYM UZAVEREM NAHORU!!! Zabrani se tak vyliti obsahu zkumavky.

Odbér vzorku stolice:
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Oteviete zeleny Odstrarite pfebytecny vzorek Vloite uzavérs
uzévér vybaveny | Pomoci hrotu odeberte &dst stolice z hrotu papirovym hrotem do
tenkym hrotem. vzorku ze 3 riznych mist. ubrouskem. MnoZstvi, které ulpi zkumavky.

v drazkach je dostatecné! Pevné utahnéte.

4 Na samostatny stitek napiSte své jméno a datum a Stitek pfilepte na zkumavku se vzorkem
4 Zkumavku s odebranym materialem ulozte do igelitového sacku a uchovejte v lednicce.

% Do 2 dnl od odbéru stolice doructe sacek se zkumavkou v ambulanci, kde jste odbérovou zkumavku
obdrzeli. Vysledek vySetieni Vam sdéli Vas oSetfujici 1€kar.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou pro spravné vySetfeni.

Dékujeme za Vasi spolupraci.

Nase odbérova mista
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